
大項目 中項目 大項目 中項目
社会性 1 一般常識 介護（情報） 35 基本情報の把握
社会性 2 接遇 介護（情報） 36 利用者把握
社会性 3 体調管理 介護（情報） 37 ADLの把握
社会性 4 傾聴力 介護（情報） 38 ケアプラン理解
社会性 5 コミュニケーション 介護（情報） 39 記録
社会性 6 発信力 介護（情報） 40 ケアプラン作成
倫理観 7 コンプライアンス 介護（情報） 41 サービス計画書
倫理観 8 倫理観 介護（情報） 42 アセスメント
倫理観 9 顧客満足の追求 生活援助 43 物品管理
判断力 10 論理的思考 生活援助 44 衛生管理
判断力 11 分析力 生活援助 45 食事提供
判断力 12 判断力 生活援助 46 調理
実行力 13 責任感 生活援助 47 服薬管理
実行力 14 積極性 生活援助 48 衣服管理
実行力 15 協調性 生活援助 49 運転対応
実行力 16 計画性 生活援助 50 送迎対応
実行力 17 向上心 生活援助 51 体操
実行力 18 推進力 生活援助 52 レクリエーション
指導力 19 キャリアアップ 生活援助 53 機能訓練
指導力 20 指導力 介護（技術） 54 バイタル測定（基本）
指導力 21 完遂力 介護（技術） 55 食事誘導
指導力 22 リーダー性 介護（技術） 56 食事介助
組織理解 23 認識力 介護（技術） 57 更衣介助
組織理解 24 対外折衝1 介護（技術） 58 歩行介助
組織理解 25 参画意識 介護（技術） 59 起居介助
組織理解 26 危機管理1 介護（技術） 60 移乗介助
組織理解 27 労務管理 介護（技術） 61 車椅子対応
管理能力 28 コスト管理 介護（技術） 62 体位変換
管理能力 29 情報管理 介護（技術） 63 保清介助（初級）
管理能力 30 評価力 介護（技術） 64 保清介助（中級）
メンタルヘルス 31 自己覚知 介護（技術） 65 口腔保清
メンタルヘルス 32 ストレスチェック 介護（技術） 66 排泄介助
メンタルヘルス 33 把握力 介護（技術） 67 入浴介助
メンタルヘルス 34 対応力 介護（応用力） 68 利用者理解

介護（応用力） 69 宿泊・夜勤対応
介護（応用力） 70 状態把握
介護（応用力） 71 危機管理2
介護（応用力） 72 急変時対応
介護（応用力） 73 緊急時対応
介護（応用力） 74 感染症理解
介護（応用力） 75 感染症対応
介護（応用力） 76 誤嚥防止
介護（応用力） 77 褥瘡・拘縮対応
介護（応用力） 78 身体拘束対応
介護（応用力） 79 終末ケア対応
介護（応用力） 80 対外折衝2
介護（応用力） 81 地域連携

社会性 技術


